
 

Material elaborado por Clima21 para el apoyo de la cobertura periodística relacionada con el fenómeno de El 

Niño en Venezuela 

¿Qué es eso de El Niño? 

El Niño, también conocido como El Niño-Oscilación del Sur (ENSO), es un fenómeno natural del clima que ocurre 

cuando las aguas del océano Pacífico ecuatorial se calientan más de lo habitual durante varios meses. 

Este fenómeno meteorológico se encuentra en este momento en una fase de desarrollo rápido y se espera que 

se mantenga desde el segundo semestre del año hasta principios de febrero de 2027. 

Ese cambio puede modificar las temporadas de lluvia, las temperaturas locales, las temporadas de huracanes y 

generar sequías en diferentes regiones del mundo. 

Algunas previsiones indican una alta probabilidad de que las condiciones de El Niño este año alcancen una 

intensidad elevada e intensifiquen los fenómenos como sequías, inundaciones y olas de calor. 

Es importante subrayar que el cambio climático no causa El Niño, pero puede intensificar sus impactos. 

¿Por qué El Niño es un tema importante para Venezuela? 

En Venezuela, El Niño suele asociarse con disminución de lluvias, sequías prolongadas, aumento de incendios 

forestales y altas temperaturas.  

Durante eventos anteriores, como los de 1997-1998 y 2015-2016, varias regiones sufrieron racionamientos de 

agua y pérdidas agrícolas. En 2016 afectó al Embalse del Guri, lo que comprometió la producción eléctrica de la 

Central Hidroeléctrica Simón Bolívar. 

Igualmente, puede favorecer aumentos importantes de la temperatura atmosférica. El calor extremo 

incrementa riesgos de deshidratación, golpes de calor, enfermedades cardiovasculares y respiratorias, además 

de favorecer la expansión de enfermedades transmitidas por vectores como dengue y malaria. Los grupos más 

vulnerables son los adultos mayores, niños, trabajadores al aire libre y comunidades con acceso limitado al agua. 

En el sector agrícola, las altas temperaturas y la sequía pueden reducir el rendimiento de cultivos, disminuir la 

producción agrícola y ganadera, afectar la fertilidad animal y generar escasez de pastos y agua. Asimismo, 

aumenta el riesgo de incendios forestales y degradación de suelos.  

Los efectos sobre la producción agrícola inciden, no sólo sobre la agroindustria, sino también sobre pequeños 

campesinos y comunidades indígenas que dependen de sus cultivos para mantenerse. 

El fenómeno de El Niño no actúa de manera aislada, ya que puede intensificar múltiples vulnerabilidades 

sociales preexistentes, especialmente en comunidades con altos niveles de pobreza, dependencia de recursos 

naturales, infraestructura deficiente o apoyo institucional limitado. 
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Recomendaciones para comunicar El Niño en Venezuela 

Usa evidencia científica confiable. Consulta fuentes confiables incluyendo investigadores en universidades y 

expertos nacionales. Transmite información evitando el alarmismo y el uso de conceptos incorrectos. El 

periodista no es sólo es un narrador del desastre, sino un mediador entre la ciencia y la sociedad. 

Cubre las historias con empatía y respeto. Prioriza la dignidad, privacidad y consentimiento de los afectados. 

Enfoca el relato en sus necesidades y derechos. Evita revictimizar a los afectados. 

Busca historias más allá del momento. Los desastres de origen socionaturales no son producto de los eventos 

meteorológicos extremos, sino de las condiciones de vulnerabilidad en que viven las personas y la ausencia de 

políticas públicas para superarlas. Conecta las situaciones con temas de salud, economía, vivienda, agua, etc. 

Comunica información pertinente. Tanto las personas afectadas, como el resto de la población necesitan 

información veraz y oportuna para tomar decisiones importantes para sus vidas. No te quedes sólo con la 

información aportada por las fuentes oficiales. 

Pon rostro humano a la historia. No todas las personas son impactadas de la misma manera, algunas lo son de 

manera desproporcionada. Busca historias entre los grupos más vulnerables como personas pobres, niñas y 

niños, adultos mayores, indígenas, entre otros. Investiga quiénes están siendo invisibilizado. 

Explica el contexto local. Una misma situación puede tener efectos diferentes en distintas situaciones sociales, 

geográficas, ambientales o culturales. Investiga qué aspectos son diferentes en cada situación. 

Desarrolla relaciones con las comunidades afectadas. Ellas te permitirán comprender las situaciones más allá 

de la percepción de los hechos y las declaraciones oficiales. Las mejores historias nacen de relaciones activas. 

Comparte posibles soluciones. El periodismo climático no solo informa, también ayuda a preparar a la sociedad 

frente a los riesgos climáticos crecientes. 

Algunos recursos Web con información útil sobre temas climáticos 
NOAA NCEI – ENSO Monitoring. Seguimiento oficial de indicadores oceánicos y atmosféricos vinculados con El Niño. 

https://www.ncei.noaa.gov/access/monitoring/enso/index.php. 

IRI Columbia – ENSO Resources. Pronósticos climáticos estacionales y recursos especializados para América Latina. 

https://iri.columbia.edu/our-expertise/climate/enso/  

Organización Meteorológica Mundial (OMM/WMO) Comunicados oficiales y evaluaciones globales sobre El Niño y clima 

extremo. https://wmo.int/  

Centro Internacional para la Investigación del Fenómeno de El Niño (CIIFEN) Información regional sobre impactos, alertas 

y adaptación climática en América Latina. https://ciifen.org/  

Instituto Nacional de Meteorología e Hidrología de Venezuela (Inameh) Pronósticos meteorológicos nacionales y boletines 

climáticos para Venezuela. https://www.inameh.gob.ve/  

Reuters Institute. Artículo s obre cómo reportar eventos climáticos en ausencia de datos (en inglés) 

https://reutersinstitute.politics.ox.ac.uk/news/journalists-should-help-audiences-understand-extreme-weather-even-

when-they-lack-climate-data 

Tienes dudas, preguntas o consideras que el material contiene información incorrecta. Por favor 

escríbenos a clima21.ddhhh@gmail.com 


